
Sarunai ar
mazākiem
bērniem: 

Suņu kodumi. Stāsti, lai netuvojas sunim, kad tas
ēd. Lai nerausta suni aiz astes, ausīm un citādi
nedara pāri tam, gribot samīļot. Atgādini
neaiztikt svešus suņus.

5.

Rotaļas ceļa tuvumā – bīstamība izskriet uz
ceļa. Pārrunā drošības noteikumus ceļa tuvumā. 4.

Apdegumu risks. Atgādini, ka grila tuvumā
nedrīkst spēlēties, un arī uguns nav rotaļa, bērni
nedrīkst izmantot degšķidrumu.3.

Droša atpūta pie ūdenstilpēm - risks noslīkt.
Skaidro, ka pie ūdenstilpēm bez pieaugušā iet
nedrīkst. Nekad! 

2.

Kritieni no augstuma: koki, šūpoles, batuti,
rotaļu laukumi, atvērti logi. Pastāsti par
pārgalvības sekām. Kritiens pat no neliela
augstuma var beigties traģiski!

1.
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Sarunai ar
lielākiem

bērniem un
pusaudžiem:

5.
4.

Lēcieni ūdenī, peldēšanās bez pieaugušo
klātbūtnes un otra izaicināšanas bīstamība.
Pabrīdini, jo tas var beigties ar noslīkšanu vai
nokļūšanu ratiņkrēslā.

3.

2.

Staigāšana pa pamestām, neapdzīvotām
vietām t.sk. pašbildes meklējumos. 
Atgādini, ka šādās vietās bīstamība krist no
augstuma un tas apdraud dzīvību.

1.
Darbošanās virtuvē bez pieaugušā –
apdegumu risks. Neuzmanīga darbošanās ar
karstu tējkannu vai pie plīts ir apdegumu risks.
Stāsti, ka virtuvē vienmēr jāsaglabā modrība.

Drošība uz ceļa- smagu traumu risks. 
Pārrunā, ka uz ceļa pārgalvībai un neuzmanībai
nav vietas.

Alkohola lietošana un izklaides reibumā. Stāsti
par sekām uz veselību, dažkārt – arī dzīvību. 
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