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W Sogad ricibas dienas izcels katras mazas
ricibas nozimi.

Viens no parmainu priekSnosacijumiem
ir sakt ar maziem soliem, kurus var
paveikt ikviens. Ari tad, kad runa ir par
tadiem globaliem izaicinagjumiem ka
klimata krize, biologiskas daudzveidibas
izzuSana un vides piesarnojums.

Ilkviens var sniegt savu artavu, izglitojot
par Siem  jautajumiem, Istenojot
praktiskas ricibas un radot labo
piemeéru.

Mazas ricibas, ko katrs paveic atseviski,
kopuma rada lielu ietekmi!
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Klimata parmainas
Atkritumi

Vide un veseligs dzivesveids
Udens

Biologiska daudzveidiba
Skolas vide un apkartne

Transports
Atkritumu skirosana
Partika

Mezs
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Vides kodekss

KONKURSS no 3.-12. klasei
Laiks no 7. novembra lidz 10.
novembrim.

Katra klase izdoma vides kodeksu, ko
iesniedz l1dz 10.novembrim. 11. novembri
notiks balsoSana. Labakais Vides kodeks
klds par musu Ekoskolas kodeksu.

Vides kodekss var bit: dzejolis, dziesma
val Ziméjums

MUsu skolas gada tema ir
MEZS




Saraksts

Viens no vienkarsakajiem un konkrétakajiem veidiem, ka veidot kodeksu, ir
izveidot sarakstu ar ricibu, ko skoléni un skola kopuméa apnemas veikt. To bus
grutak padarit interesantu un piesaistosu, bet vismaz visiem bUs skaidrs, par ko ir
runa.

Dzejolis

Var padarit kodeksu pievilcigaku un vieglak iegauméjamu, izveidojot to dzejola
forma. Loti svarigi Seit neizmantot pazistamu dzejnieku darbus vai |oti t€lainu
dzeju — daudz svarigaks ir konkrétums.

Dzejolis ka kodekss var but seviski vértigs bérnudarza, kur to var iegaumét art
bérni, kas vél neprot lasit. Tiesa, skolas jabut uzmanigiem ar dzejola noskanu —
batu slikti, ja vecako klasu audzékniem kodekss skistu bérniskigs un nenopietns.
Dziesma

Lielu atzinibu skolénu vidu izpelnas kodeksi ka dziesmas vardi. Protams, ir |oti
grati sarakstit jaunu dziesmu, tacu rezultats var péc tam tikt izmantots vairakus
gadus, tadél ir verts paméginat. Vidusskolas vislabakais, ja dziesmu var sarakstit
kada skolas grupa, pieskirot tai misdienigu skanéjumul.

Zimejumi

Viens no labakajiem veidiem, ka izveidot kodeksu pievilcigu, ir papildinat to ar
Ziméjumiem un padarit par makslas darbu. Vairakas skolas kodekss izskatas ka
koks, kura lapas, saknés, zaros var atrast solijjumus.



Katra klase 1.-12. klasei izvélas

MAZAS RICIBAS Vi.eI’IEJ no Vides piesarnojuma
w7, UELA FETEKWE | veram
g | RICIBAS DIENAS 2022 - skolas apkartne
siie CHp= - Jelgavas pilséta

Klase péta, kas piesarno Jusu
izveleto vietu. Piedava savus
risinajumus, ka mazinat vides
piesarnojumus sava izvélétaja
vieta.

Vides piesarnojums

Darbu iesniegt var gan plakata
veida, gan video.

Darbs jaiesniedz lidz 11.
novembrim 202.kabinet3,
skolotaji video ieliek MS Teamas
Ricibu dienas - ekoskola 2022.
mape.
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Vides piesarnojums — gaisa, zemes, udens...

Vides piesarnojums - jebkadas vielas (cietvielas, skidruma val
gazes) vai energijas formas (pieméram, siltuma, skanas,
gaismas vai radioaktivitates) kaiteéjums videl, apdraudot taja esoso
organismu veselibu un dzivibu.




Vides piesarnojums — gaisa, zemes, udens...

* Piesarnojums ar vielam:

Cietvielas Skidrumi

Sadzwes atkrltuml | Naftas produkti,
2 e s T2 &  lauksaimniecibas kimija
(pesticidi), sadzives
Kimija, skabes, sarmi,
smagie metali,

e R B Vg R Y T D

+dzivnieku fermu atkritumi
+mineralu ieguves tuksie @

*Putekli — cietvielas vai Skidrumi




Vides piesarnojums — gaisa, zemes, udens...

Piesarnojums ar energijas formam (pieméram, siltuma, skanas,
gaismas vai radioaktivitates)

Gaisma
Siltums Skana Nekvalitativa maksliga
T ekirostaci ’ nakts apgaismojuma
N ”r?oe_g ros ?Clljyc" . Satiksmes, radita gaisma, kas krit
rupnhiecibas hotekuderl blvniecibas, izklaides vietas, kur ir nevélama.

o #, Thermal Pollution u.c. raditie troksni
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MOTSE POLLUTION
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Risinajumi




Risinajumi

|zvéléties un popularizét videi draudzigas alternativas jeb neradit piesarnojuma
avotus:
videi draudzigas lauksaimniecibas prakses (biologiska lauksaimniecibas
popularizéSana, savas partikas audzésana, neizmantojot pesticidus,
mineralméslus u.tml.),
notektdenu attiriSana, nepiesarnosana, piem., izmantojot sadzives Kimiju ar
ekomarkéejumu.
videi draudziga transporta popularizéSana, izmantoSana,
atbildiga atkritumu apsaimniekoSana —neradiSana, samazinasana, parstrade utt.
atteikSanas no vienreizlietojamas plastmasas (plastmasas maisini, pudeles,
salmini, trauki u.c.)
augsnes attirisana, piem., izmantojot augus, kas izturigi pret
piesarnojumu.(Piem., saulespukes, kukuruza, rapsis.)
atbildigs papira patérins
ekotlrisma atbalstiSana, popularizé€Sana
videi draudzigu svétku organizéSana, piem., izvéloties videi draudzigus
dekoréjumus.



Atkritumu problematika Prioritara riciba

RISINAJUMS
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Vadities pec Aprites —
ekonomikas principiem!

| . . . — !
| Jaatceras - lai veicinatu |
. |
- efektivu resursu patérinu ar |
. SkiroSanu vien nepietiks!
|
. Pirmkart, jadoma, ka neradit un
| l
| |
| |
| |
| |
| |
| |

samazinat atkritumus, izmantot
lietas atkartoti, remontet,
atjaunot utt.

Aprites ekonomikas
«9R» lemumu
pienem$anas stratégijja.

- Kad nav citu variantu
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Materiali par aprites ekonomiku ka atkritumu problematikas risinajumu - ej.uz/ae-
materiali Papildus materiali, kas palidzés saprast, ka efektivak izmantot resursus
https://atkritumiekoskolam.wordpress.com/macibu-temas/

Dazadi izglitojosi resursi un padomi par ikdiena lietotam kimiskam vielam, kas var
nopietni kaitét veselibai un dabai. https://padomapirmsperc.lv/produkti/bistamas-
vielas/lasi-un-skaties/

Informacija par biologisko lauksaimniecibu https://biologiski.lv/

Materials par partikas atkritumiem http://ekodizains.org/projekti/samazini-partikas-
atkritumus-sava-skola/

Dazadi padomi ,piem., par atbildigu papira patérinu (5. Ipp), transportu, partiku iestadé
utt. http://www.homoecos.Iv/wp-

content/uploads/2017/10/Zalo_darbariku _kaste homoecos.pdf ,
http://www.pdf.Iv/uploads/dokumenti/PDF _GreenOffice _Bookle.pdf

lepriekS€jo Ricibas dienu idejas saistiba ar vienreizlietojamo plastmasu
https://www.plavinunovads.lv/sites/default/files/photo _and _files/dokumenti/preses _reliz
es/ekoskolu-r-c-bas-dienas-2018.pdf

Videi draudzigi svétki https://atkritumiekoskolam.wordpress.com/2019/10/14/ko-
izmantot-balonu-vai-gaisa-laternu-vieta/

Vértiga informacija par Ekomark&jumu https://ekomarkejums.Iv/

1 ATBILDIGS
PATERINS UN
RAZOSANA



https://ej.uz/ae-materiali
https://atkritumiekoskolam.wordpress.com/macibu-temas/
https://padomapirmsperc.lv/produkti/bistamas-vielas/lasi-un-skaties/
https://biologiski.lv/
http://ekodizains.org/projekti/samazini-partikas-atkritumus-sava-skola/
http://www.homoecos.lv/wp-content/uploads/2017/10/Zalo_darbariku_kaste_homoecos.pdf
http://www.pdf.lv/uploads/dokumenti/PDF_GreenOffice_Bookle.pdf
https://www.plavinunovads.lv/sites/default/files/photo_and_files/dokumenti/preses_relizes/ekoskolu-r-c-bas-dienas-2018.pdf
https://atkritumiekoskolam.wordpress.com/2019/10/14/ko-izmantot-balonu-vai-gaisa-laternu-vieta/
https://ekomarkejums.lv/
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Piemérus nakotnes scenarijiem un no 7.-13. novembrim
konkré&tam prioritaram ricibam, ko MAZAS RICIBAS

izmantot izglTtojosas aktivitatés, \_\t\_ f\ \F-\'EKME

atradisiet Seit https://ej.uz/sekas-

klimata parmainas
e biologiskas

- O daudzveidibas
I'Cl b as- rd yides plesSipajops > samazinasanas
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https://ej.uz/sekas-ricibas-rd

